VORANKUNDIGUNG

Vopp-Weiterbildungscurriculum 2012
in Positiver und Transkultureller Psychotherapie und Beratung

Das Curriculum eigneft sich
besonders fiir Psycho-
therapeutinnen, Psychologinnen,
Arztinnen und Pédagoginnen,
sowie weitere im Gesundheits-
wesen tatige Fachpersonen,
welche sich u.a. mit den
Schwerpunkten Psychosomatik,
Padagogik, Trauerarbeit und
transkulturelle Fragestellungen
auseinandersetzen.

Y

Nossrat-Peseschkian-Zentrum
fur Positive und Transkulturelle
Psychotherapie Osterreich

KOORDINATIONSSTELLE:

Dr. Ines Stamm
info@stamm-psychotherapie.at
www.positum.org

Fir Fragen steht
Frau Dr. Stamm unter
+43-664-2437878
zur Verfigung.

Die Positive und Transkulturelle Psychotherapie (PTP), von Nossrat Pe-
seschkian (1933 im Iran geboren) gegriindet, hebt neben dem transkultu-
rellen Verstandnis den positiven Aspekt innerhalb der Begegnung von un-
terschiedlichen Kulturen besonders hervor. Peseschkian hat unterschied-
liche Gesundheits- und Krankheitskonzepte von Kulturen untersucht und
daraus Mdglichkeiten fiir den therapeutischen Zugang abgeleitet. Die PTP
stiitzt sich auf ein positives Menschenbild, das von der Annahme ausgeht,
dass alle Menschen die potenzielle Féhigkeit haben, ihre verborgenen Ei-
genschaften sichtbar zu machen, ihre Kreativitat zu entwickeln und die
ihnen innewohnenden Selbsthilfemdglichkeiten zu nutzen. Die PTP ist hu-
manistisch orientiert und reflektiert zugleich psychodynamische/ tiefen-
psychologische Elemente aus der Psychoanalyse. Bekannt fiir den Ansatz
sind die orientalischen Geschichten und Spruchweisheiten, welche im fiinf-
stufigen Vorgehen im Rahmen der Therapie integriert werden.

Das Curriculum beinhaltet vier 3-tdgige Module, in welchen die Theorie der
transkulturellen Psychotherapie, Psychiatrie und Psychosomatik, die ver-
bale Interventionen mit speziellen Techniken fiir das transkulturelle Erst-
interview und die multikulturelle Psychotherapie sowie die transkulturelle
Selbsterfahrung in der eigenen und in fremden Kulturen vermittelt werden.

Vortragende: Master- und Basictrainer des WAPP (World Association of
Positive Psychotherapy) - Nossrat Peseschkian Zentrum fiir Positive und
Transkulturelle Psychotherapie Osterreich

Leiterin: Ines Stamm, Dr.phil., Psychotherapeutin in freier Praxis, Per-
sonenzentrierte Psychotherapie, Weiterbildung in Positive und Transkul-
turelle Psychotherapie in Wiesbaden bei Prof. Dr. Nossrat Peseschkian,
Koordinatorin und Grindungsmitglied des Nossrat Peseschkian Zent-
rums Osterreich, Zertifizierung als internationale Basic-Trainerin des
Weltverbandes fiir Positive Psychotherapie (WAPP).

VORAUSSICHTLICHE TERMINE: April 26|27|28
Juni 28|29|30
Oktober 18]19|20
November|Dezember 29|30|1

VERANSTALTUNGSORT: VOPP, Lustkandlgasse 3-5, Ecke Achamergasse,

1090 Wien

KOSTEN INKL MITTAGESSEN
UND PAUSENVERPFLEGUNG

€ 432.- fiir VOPP Mitglieder
€ 600.- fir Nichtmitglieder

Mind. Teilnehmerzahl: 10-12
ABSCHLUSS: Zertifikat
ANMELDUNG: office@voepp.at

Anderungen der VOPP vorbehalten
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